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ேகள்விகைளேயத் ேதாற்றுவிக்கின்றது. இது கட்டுப்பாடுகளற்ற சங்கிலி விைனத் ெதாடர் 
(uncontrolled  chain  reactions) ேபால் நீள்கிறது. அவனது அறிவியல் பயணத்தில் “ெதாடுவானேம 
எல்ைல” (Horizon is the destination). எனேவ மனிதனின் அறிவியல் ஒரு முடிவிலாத் ேதடல்.   

அறிவியல் திறத்தில் ஆண்—ெபண் பாகுபாடு: 

ஆண், ெபண் இரு பாலாrன் சிந்தைனகளின் ேவறுபாட்ைடக் குறிக்க, ஆண்கள் ெசவ்வாய் 
கிரகத்திலிருந்தும், ெபண்கள் ெவள்ளியிலிருந்தும் வந்தவர்கள் எனப் பகடியாக 
கூறுவதுண்டு. சமீபத்தில் ெவளியான, மனித மூைளயின் உள்ளைமப்புகைள படெமடுத்து 
அதைன அடிப்பைடயாகக் ெகாண்ட நரம்பியல் ஆய்வு [3], ஆண்கள் கணிதம், இடவியல், 
வைரபடங்கைள புrந்து ெகாள்வதில் சிறந்தவர்கள் என்றும், ெபண்கள் தர்க்க rதியிலான 
சிந்தைனயிலும், பகுப்பாய்விலும்  சிறந்தவர்கள் என்றும் கண்டறிந்துள்ளது. ஒரு துைறயில் 
அறிவியல் ஆய்ைவ ேமற்ெகாள்ள ேமற்ெசான்ன அைனத்து திறன்களும் ேதைவப்படுவதால், 
சிந்திக்கும் திறனில் இயற்ைக இருபாலாைரயும் ேவறுபடுத்தவில்ைல எனலாம். ஆனால், 
ெபண்களுக்கு empathy எனப்படும், பிற உயிர்களிடத்தில் இரக்கம் ெகாண்டு உதவிடும் மாண்பு 
இயல்பிேலேய அதிகம் உள்ளதாக கண்டறியப்பட்டுள்ளது. ஒரு ெபண் தன் குழந்ைத, 
மற்றும் குடும்பத்ைதப் ேபணுவதற்கும், தன் ஆய்வியல் பணிையத் ெதாடர்வதற்குமான 
ெதrவுகளில், முன்னைதேய ேதர்ந்ெதடுப்பதற்கான காரணம், அவளது இயல்பான இரக்க 
குணமும், தாய்ைம உணர்வுேம. இதுேவ அறிவியல் துைறயில் ெபண்கள் அதிகம் 
இல்லாததற்கான முக்கிய காரணம் எனலாம். இது தவிர பிற காரணிகைளக் காண்ேபாம். 

சமூக காரணிகள்: 

1. ெபண்களின் முதன்ைம கடைம, குழந்ைத ெபறுதலும், குடும்பத்ைத ேபணுவதுேம என்று 
காலங்காலமாக கருதப்படுகிறது. ெபண்கள் தங்களின் அடிப்பைடக் கல்விக்ேக ேபாராடும் 
நிைலதான் அண்ைமக் காலம் வைர நீடித்தது. தற்ேபாது நிைலைம ெபrதும் முன்ேனறி 
இருந்தாலும், ெபண்களின் உயர்கல்வி வாய்ப்பும், ஆராய்ச்சி படிப்பும், அவைள சுற்றி 
உள்ளவர்களாேலேய முடிவு ெசய்யப்படுகிறது. 

2. ஆண்கள் ெவளியில் ெசன்று சம்பாதிப்பதும், ெபண்கள் வடீ்ைட கவனிப்பதுேம 
அவரவர்க்கான கடைமெயன மரபு ேபாதிக்கப்பட்டது. அவள் வடீ்டிற்கு ெவளிேய ேவைலக்கு 
ெசல்ல அனுமதிக்கப்பட்டேபாதும், குறிப்பிட்ட சில ேவைலக்கு மட்டுேம ெபண்கள் ெசல்ல 
ேவண்டுெமன அறிவுறுத்தப்பட்டது. உதாரணமாக, ஆசிrயப்பணியும், மருத்துவத் ெதாழிலும் 
தான் ெபண்களுக்கு உகந்தது எனக் கருதப்பட்டது. ெபண்களின் சுதந்திரப் புலம், 
வடீ்டிற்குள்ளும், ெவளியிலும், அவள் சார்ந்த ஆணாதிக்க சமூகத்தினால் தான் 
தீர்மானிக்கப்பட்டது.  

3. ஆராய்ச்சிப் படிப்ைப ேமற்ெகாள்ள முதுகைலப் பட்டம் முதற்படியாகும். 
ெபரும்பான்ைமயான இந்தியப் ெபற்ேறார் தங்கள் ெபண்பிள்ைளகைள, திருமணப் பந்தத்தில் 
ஒப்புவிப்பது, இக்காலகட்டத்தில் தான். பல்லாயிரக்கணக்கான அறிவும், திறைமயும் வாய்ந்த 
ெபண்களின் ஆராய்ச்சிக் கனவு முைளயிேலேய கிள்ளப்படுவதும் இக்காலகட்டத்தில் தான். 
ெபண்கள் தங்கள் வாழ்ைவ தாங்கேள தீர்மானிக்கும், ேமற்கத்திய நாடுகளில் கூட, குடும்பச் 
சுைம காரணமாக ெபண்கள் தங்கள் ஆராய்ச்சிப் பணிைய தியாகம் ெசய்வது சாதாரணமாக 



நிகழ்கிறது. அேத ேநரத்தில், மிகச்சில ெவற்றி ெபற்ற ெபண் விஞ்ஞானிகள் தங்கள் 
ஆராய்ச்சிப் பணிக்காக, திருமண வாழ்ைவ துறப்பதும், அப்படிேய மணந்தாலும் பிள்ைளகள் 
ெபற்றுக் ெகாள்ளாமல் வாழ்வெதன கடும் முடிெவடுப்பதும் நிகழ்ந்து ெகாண்டுதான் 
இருக்கிறது. இத்தைகய சாதைனப் ெபண்களின் அறிவியல் ேவட்ைகயும், ஆன்ம பலமும் 
வியப்பூட்டுகின்றது. அேத சமயம், ெபரும்பான்ைமயான ெபண் அறிவியலாளர்கள், தங்கள் 
குடும்பத்ைதயும், அர்த்தமுள்ள ஓர் அறிவியல்ப் பணிையயும் ஒேர ேநரத்தில் 
ேமற்ெகாள்வதில் நித்தம் நித்தம் சவால்கைள எதிர்ெகாள்கின்றனர். இப்ெபண்களின் 
ஆய்வுத்திறைமகள் அவ்வளவாக ெவளித்ெதrவதில்ைல. உண்ைமயில் இவர்கைள அரசும் 
ஆய்வு நிறுவனங்களும் ஆதrத்து, ஊக்குவித்தால், எண்ணற்ற துைறகளில் வியத்தகு 
மாற்றங்கள் நிகழும். 

அறிவியல் துைறயில் தமிழ்ப்ெபண்கள்: 

தாய்வழி சமூகமாயிருந்த நம் தமிழ் சமூகம், பல நூறாண்டுகளுக்கு முன்ேப தந்ைதவழி 
சமூகமாய் மாறியேபாது ஆணாதிக்க சிந்தைனகள் ேவேராடத் ெதாடங்கின. தமிழ்ப் ெபண்கள் 
வடீ்டுக்குள் அைடப்பட்டிருந்தனர். அவர்களின் ெபாழுது அடுப்படியிேலேய அதிகம் கழிந்தது. 
அறிவியல் எனும் முடிவிலாத் ேதடலின் எல்ைலகள் ஒரு ெபண்ணிற்கு வடீ்டுக்குள் 
வைரயறுக்கப்பட்டது. 

ஆனால் இப்ெபண்களின் ஆய்வுத்திறைன, சமூகச் சூழல் முழுைமயாக  கட்டுப்படுத்த 
முடியவில்ைல. ெபண்கள் தங்கள் சைமயலைறைய ஆய்வுக்கூடமாக மாற்றினர். 
உண்ைமயில் நம் நாட்டில் கிைடக்கும் பல்லாயிரக்கணக்கான உணவு பதார்த்தங்கள், நம் 
ெபண்களின் ஆக்கத்திறனுக்கும், புதுைமப் பைடப்பிற்கும், ஆய்வியல் திறனுக்குமுள்ள 
ெமளன சாட்சிகள். ஆனால் தாங்கள் புrவது ஓர் அறிவியல் ஆய்வு எனும் உணர்வின்றி 
ெபண்கள் இருந்தனர். சுைவயான உணவு மட்டுமின்றி, உணைவ மருந்தாக்கும் அறிவும் 
ெகாண்டவர்களாயிருந்தனர் நம் தமிழ்ப் ெபண்கள். ஒரு வடீ்டின் முதல் மருத்துவர் 
ெபண்கேள. உணவிற்கு பயன்படுத்தும் மசாலாப் ெபாருட்கைளயும், தம் வடீ்ைடச் 
சுற்றியுள்ள தாவரங்கைளயும்க் ெகாண்டு மருந்தளிப்பேதாடு, ஆேராக்கிய வாழ்ைவயும் தம் 
இல்லத்தவர்க்கு ெபண்கள் வழங்கினர். நம் மரபு மருத்துவ முைறகளான சித்த ைவத்தியம், 
ஆயுர் ேவதம் ஆகியவற்றிக்கு சற்றும் குைறவிலாதது நம் “பாட்டி ைவத்தியம்”. இவ்வாறு 
பல்ேவறு உணவு ெசய்யும் முைறகைள கண்டுபிடித்தேதாடு, உணைவ மருந்தாக்கி அதைன 
தம் வருங்கால தைலமுைறக்கு (குறிப்பாக மகள்களுக்கு) கற்றுக் ெகாடுத்தனர். இதன் 
மூலம் நம் ெபண்கள் நல்ல ஆய்வியல் வல்லுநர்கள் மட்டுமல்ல, நல்ல ஆசிrயர்கள் 
என்பைதயும் அறியலாம். 

எனது அறிவியல் பயணம்: 

அறிவியல் ஆசிrையயான என் தாயார் சிறு வயதிேலேய அறிவியல் மீதான ஓர் ஈர்ப்ைப 
எனக்கு ஏற்படுத்தினார். நம்ைமச் சுற்றியுள்ள இயற்ைக நிகழ்வுகைள ஊன்றிக் கவனிக்கவும், 
அவற்றின் காரணத்ைத அறியவும் ஊக்கப்படுத்தினார். பள்ளியில் என் அறிவியல் ஆசிrைய 
எைதயும் ேகள்வி ேகட்டு ெதளிய ேவண்டும் என அறிவுறித்தினார். இவ்விரு ெபண்மணிகள் 



என் இளவயதில் அறிவியல் குறித்து ஏற்படுத்திய தாக்கேம, பிற்காலத்தில் என் ஆய்வுப் 
பயணத்ைதத் ெதாடர வழிேகாலியது என்பைத இப்ேபாது உணர்கிேறன்.  

உண்ைமயில் என் கனவுகைளயும், ஆர்வத்ைதயும் என் ெபற்ேறாரும், சேகாதரனும் புrந்து 
ெகாண்டனர். ஆராய்ச்சியாளரான கணவர் அைமந்ததும், திருமணத்திற்குப் பின் அவர் என் 
ஆராய்ச்சியில் துைண நிற்பதும் என் அதிர்ஷ்டேம. வடீ்டு ேவைலகைள பகிர்வதிலும், 
குழந்ைத பராமrப்பிலும், என் கணவர் துைண நின்றதால் என் ஆராய்ச்சி படிப்ைப (Ph.D)  
சிறப்பு வல்லுநர் (with  honors;  Dr.  Scient)  எனும் தகுதிேயாடு நார்ேவயிலுள்ள ஓஸ்ேலா 
பல்கைலக்கழகத்தில் ெவற்றிகரமாக முடித்ேதன். என் ஆராய்ச்சி ஆர்வத்ைத புrந்து 
ெகாண்டு, என் கனவுகள் ெமய்ப்பட பல்ேவறு வைககளில் என் சேகாதrயும் உதவுகிறார். 
இவ்வாறான குடும்பச் சூழல் அைமயும் ேபாது, ஆர்வமுள்ள அைனத்துப் ெபண்களும் 
ஆராய்ச்சிப் பணியில் சிறக்கலாம்.  

தற்ேபாைதய விஞ்ஞான கண்டுபிடிப்புகளான மடிக்கணினியும், இைணயமும்,  கணிப்பு 
ெபாருள் அறிவியல் (Computational  Material  Science)  எனப்படும் துைறயில் என் ஆய்வுப் 
பணிையத் உலகின் எப்பாகத்திலிருந்தும் ெதாடர எனக்கு உதவுகின்றன. திடப் ெபாருட்களின் 
அைமப்ைபயும், அதன் இயற்பியல் பண்புகைளயும், குவாண்டம் விதிகைளக் ெகாண்டு 
அறிய முற்படுவேத என் ஆய்வாகும். ஒரு ேசர்மம் தன் பண்புகைள தன்னகத்ேதயுள்ள 
அணுக்களின் ஒழுங்கைமவுக்ேகற்றவாறு எவ்வாறு மாற்றுகிறது என ஆராய்கிேறாம். 
ேமலும், அதனுைடய மின் கடத்தும் திறன், காந்தத்திறன், ஒளியியல் பண்புகள், 
அணுக்குைறபாடுகளால் ஏற்படும் விைளவுகள் முதலானவற்ைற, இயற்பியல் விதிகைள 
அடிப்பைடயாகக் ெகாண்டு எழுதப்பட்ட கணினி ெமன்ெபாருட்களின் மூலமாக 
ஆராய்கிேறாம். இவ்வாறு சூrய ஒளி மின்சாரத்திற்கு ேதைவப்படும் ேசர்மங்கள், அதிமின் 
கடத்திகள் (superconductors) சூழல் மாசுகைள கட்டுப்படுத்தும் ெபாருட்கள், மருத்துவத் 
துைறயில் பயனுள்ள ஆக்சிஜேனற்றப் ெபாருட்கள், நாேனா ேசர்மங்கள் என பல்ேவறு 
வைகயான ெபாருட்கைளப் பற்றிய அடிப்பைட புrதைல ஏற்படுத்துவேத என் ஆய்வின் 
ேநாக்கமாகும். ஒரு ேவதியல் ஆய்வகத்தில் நிகழும் அத்தைன மூலக்கூறு விைனகைளயும், 
கணினியில் ேசாதிக்கிேறாம். தமிழ்ப் ெபண்கள் தங்கள் ஆய்வுத்திறைன சைமயலைறயில் 
ேசாதித்த காலம் ேபாய், ஒரு தற்கால தமிழ் ெபண் விஞ்ஞானி ஆய்வகத்ைத 
(மடிக்கணினியில்) ெசல்லுமிடெமல்லாம் தன்ேனாடு ெகாண்டு ெசல்லும் காலம் வந்தது 
வியத்தகு மாற்றேம. 

இருப்பினும், ஒரு ெபண் மைனவியாகவும், தாயாகவும், விஞ்ஞானியாகவும், ஒேர ேநரத்தில் 
ேநர்பட கடைமயாற்றுவது மிக மிக சவாலானது. ஒரு விஞ்ஞானி சிக்கலான அறிவியல் 
புதிைர அவிழ்க்க முைனயும் ேபாது, காலம் ஒரு ெபாருட்டாகாது. பல நூற்றுக்கணக்கான 
ஆய்வுக் கட்டுைரகைள வாசித்து, ஒரு கருது ேகாைள கட்டைமத்து, அதைன சrயா, தவறா 
என்று நிறுவ பல்ேவறு பrேசாதைனகைள ேமற்ெகாள்ள ேவண்டியிருக்கும். இதற்கு 
மகத்தான ஆற்றலும், விடாமுயற்சியும் முக்கியத் ேதைவ. குடும்பம் பற்றிய 
கவைலகளின்றிேயா அல்லது அவற்ைற தற்காலிகமாக மறந்ேதா இருந்தால் தான் ஒரு 
ெபண்ணால், அறிவியல் ஆய்வில் தன்ைன ேமற்ெசான்னவாறு முழுைமயாக ஈடுபடுத்த 
முடியும். இதனாேலேய குடும்பச் சூழல் ஒரு திறைமயான ெபண்ைண, ெவற்றி ெபற்ற 
விஞ்ஞானியாக்குவதில் முக்கியப் பங்காற்றுகிறது.  



நிைறவுைர: 

ஆய்வுத்திறனில் ஆெணன்றும் ெபண்ெணன்றும் இயற்ைக பாகுபடுத்துவதில்ைல. 
ெபண்களின் இயல்பான இரக்க சிந்ைதயும், சமூக சூழலும், ெபண்கள் ஆராய்ச்சிப் பணிையத் 
ேதர்ந்ெதடுக்கவும், அதில் ெதாடரவும் தைடகளாயுள்ளன. முடிவிலாத் ேதடலான 
அறிவியலின் எல்ைலகள் ெபண்களுக்கு வடீ்டுக்குள் வைரயறுக்கப்பட்டாலும், 
காலங்காலமாக ெபண்கள் தங்கள் இருப்பின் எல்ைலகைள விஸ்தrக்கேவ விைழகின்றனர். 
ெபற்ேறார்கள் தங்கள் மகள்களின் ஆர்வத்ைத புrந்து, ஆண்கள் தங்கள் வாழ்க்ைகத் 
துைணயின் கனவுகள் ெமய்ப்பட உதவினால், எல்லா துைறகைளப் ேபாலேவ, ஆராய்ச்சிப் 
பணிகளிலும் ெபண்கள் சிறந்து விளங்கலாம். ெபண்களும் அறிவியலில் ஒரு பட்டம் 
ெபற்றால் ேபாதும் என்று எண்ணாமல், தம் வாழ்வியலில் அறிவியல் சிந்தைனகைள 
வளர்த்துக் ெகாள்ள ேவண்டும். அப்ெபாழுதுதான் நம் எதிர்கால சந்ததிகைள அறிவார்ந்த 
சமுதாயமாக வளர்த்ெதடுக்க முடியும். 

 

இக்கட்டுைர நான் மார்ச் 8ல் மதுைரயில் ஆற்றிய எலிசெபத் ேமான்—மத்தியாட் 
இரண்டாவது நிைனவு ெசாற்ெபாழிைவ அடிப்பைடயாகக் ெகாண்டு எழுதப்பட்டது. பல்ேவறு 
இமயங்களுக்கு மத்தியில், சிறு கடுகாம் என்ைன உைரயாற்ற அைழத்த அைமப்பாளர்கள், 
ேபரா. ெசயப்பிரகாசம், டாக்டர். ஆன்ந்தவல்லி, மற்றும் BINOWS  &  RISE  அைமப்பிற்கு என் 
நன்றிகள்.  எனக்கு என்றும் ஆதரவளிக்கும் என் குடும்பத்திற்கும், உறவினர்களுக்கும் 
இக்கட்டுைரைய சமர்ப்பிக்கிேறன். 
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